Jidelnicek

od 18112019 do 22.11.2019

Pondéli 18.11.2019

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

pomazanka vajickova, pletynka, mléko, rajée (A: 01a,03,07)

z Cervené ¢ocky (A: 09)

kruti prsa na hiibkové omacce, Specle, napoj Rakytek (A: 01a,07)
makovka s maslem, vitakava, jablko (A: 01a,07)

Utery 19.11.2019

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina

jogurt s loupackem, ¢aj, ovoce (A: 01a,07)

vlockova (A: 01a,07,09)

veprova po mexicku, ryze basmati, dzus Mango (A: 01a)
dalamanek se Sunkovou pomazankou, paprika, most (A: 01a,07)

Strfeda 20.11.2019

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina

Ctvrtek 21.11.2019

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

Patek 22.11.2019

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svacina

pomazanka z tunaka, chléb, okurek, ¢aj (A: 01a,04,07)
zeleninova s kuskusem (A: 01a,09)

plnéné bramborové knedliky, zeli, ovoce, ledovy ¢aj (A: 01a)
puding s piSkotem, ¢aj (A: 01a,07)

pomazanka cizrnova, dynovy bochanek, redkev, ¢aj (A: 01a,07)
¢esnekova krémova s chlebem (A: 01a,07,09)
prazska kyta, téstoviny, salat, €aj (A: 01a,03)
grahamovy rohlik s lu¢inou, ochucené miléko, mrkev (A: 01a,07) ﬁ"

pomazanka masova, chléb, rajce, ¢aj (A: 01a,07)
selska (A: 01a,07,09)

kvétakovo-cuketové placi¢ky, bramborova kase, kompot, ¢aj (A:
rohlik s medovym maslem, kakao, ovoce (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby
Vedouci kucharka Ved. 8kolni jidelny
Smélikova R. Brazdilova J.

V(s

vefejna informaéni sluiba

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA




