
25.01.2021 29.01.2021od do

Pondělí 25.1.2021
pomazánka vajíčková, pletýnka, rajče, mléko  (A: 01a,03,07)Přesnídávka

čočková s kuskusem  (A: 01a,09)Polévka

rybí karbenátky s ovesnými vločkami a sýrem, bramborová kaše, salát z červené řepy, čaj  (A:
01a,04,07)

Oběd

máslový croissant, vitakáva, ovoce  (A: 01a,07)Svačina

Úterý 26.1.2021
pomazánka  z taveného sýru a celeru, dýňový bochánek, kedluben, mléko  (A: 01a,07,09)Přesnídávka

zelná s bramborem  (A: 01a,09)Polévka

pražská kýta, těstoviny, okurek, puding s malinami, ledový čaj  (A: 01a,03,07)Oběd

grahamový rohlík s máslem a šunkou, ředkev, čaj  (A: 01a,07)Svačina

Středa 27.1.2021
pomazánka tvarohová s pažitkou, slunečnicový chléb, mléko  (A: 01a,07)Přesnídávka

hovězí s nudlemi  (A: 01a,09)Polévka

hovězí maso, kynutý knedlík, rajská omáčka, čaj  (A: 01a,03,07)Oběd

termix s loupáčkem, mošt  (A: 01a,07)Svačina

Čtvrtek 28.1.2021
ovesné lívanečky, vitakáva, ovoce  (A: 01a,03,07)Přesnídávka

žampionová  (A: 01a,07,09)Polévka

kuřecí po čínsku, dušená rýže, musli tyčinka, džus Mango  (A: 01a)Oběd

dalamánek, vídeňská pomazánka, mléko, mrkev  (A: 01a,07)Svačina

Pátek 29.1.2021
pomazánka z ryb v tomatě, chléb, okurek, čaj  (A: 01a,04,07)Přesnídávka

zeleninová s drožďovými knedlíčky  (A: 01a,03,09)Polévka

bramborové šišky s mákem, ovoce, horká čokoláda/voda s citronem  (A: 01a,03,07)Oběd

chléb s máslem, vejce, mléko, ředkev  (A: 01a,03,07)Svačina
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


