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Pondělí 22.1.2024
pomazánka tvarohová s pažitkou, slunečnicový chléb, mléko  (A: 01a,07)přesnídávka

bramborová s pohankou  (A: 01a,09)Polévka

šumavské nudle, červená řepa, zdravá svačinka, čaj  (A: 01a,03,07)oběd

dalamánek se šunkovou pomazánkou, kedluben, mošt  (A: 01a,07)svačina

Úterý 23.1.2024
pomazánka z ryb v tomatě, chléb, okurek, čaj  (A: 01a,04,07)přesnídávka

drůbeží krémová s brokolicí  (A: 01a,07,09)Polévka

pražská kýta, tříbarevná rýže, kompot, voda se sirupem  (A: 01a,03)oběd

špaldová krupice s máslem a skořicí, čaj  (A: 01a,07)svačina

Středa 24.1.2024
pomazánka z taveného sýru a celeru, kaiseka, mléko, paprika  (A: 01a,07,09)přesnídávka

čočková se zeleninou  (A: 01a,09)Polévka

kapustové karbenátky s pohankou, bramborová kaše,  okurkový salát, čaj  (A:
01a,03,07)

oběd

grahamový rohlík, pomazánka z červené čočky, rajče, čaj  (A: 01a,07,09)svačina

Čtvrtek 25.1.2024
pomazánka cizrnová, pletýnka, kedluben, čaj  (A: 01a,03,07)přesnídávka

krupicová s vejci  (A: 01a,03,09)Polévka

ajvarová omáčka s kuřecím masem, kynutý knedlík, džus mango  (A: 01a,03,07)oběd

perníkový moučník, kakao, jablko  (A: 01a,03,07)svačina

Pátek 26.1.2024
ovesné lívanečky, vitakáva, jablko  (A: 01a,03,07)přesnídávka

dýňová krémová s krutony  (A: 01a,07,09)Polévka

moravský vrabec, špenát, šťouchané brambory, jablko, ledový čaj  (A:
01a,03,07)

oběd

chléb s máslem, vejce, mrkev, ochucené mléko  (A: 01a,03,07)svačina
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

   Vedoucí kuchařka                                                                            Ved. školní jídelny

      Podškubková J.                                                                                    Brázdilová J.
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